Утверждаю:

Директор МОУ НСОШ

	Этапы образовательного процесса
	1класс
	2-4  классы
	5-8 классы
	9 класс
	10 класс
	11класс

	Начало учебного года
	1 сентября 2011 года

	Продолжительность учебного года
	33 недели
	34-35 недели

	Продолжительность учебной недели
	5 дней
	6 дней
	6 дней

	Итоговый контроль
	
	25-30 мая
	 
	25-30 мая
	 

	Учебно-тренировочные сборы юношей
	 
	 
	
	 
	1 неделя июня
	 

	Государственная (итоговая) аттестация
	 
	 
	
	По графику 
	
	По графику 

	Окончание учебного года
	31 мая
	31 мая
	31 мая
	25 мая
	31 мая
	25 мая

	Практика в днях
	
	
	5,6-6, 

7-8- 12
	
	
	 

	Каникулы

	Осенние 
	с 4 ноября по 11 ноября 2011 года

	Зимние 
	с 30 декабря 2010 года по 12 января 2012 года

	Весенние 
	с 26 марта по 1 апреля 2011 года

	Летние 
	с 31 мая по 31 августа 2011 года

	Дополнительные 
	с 17 по 24 февраля 2011 года
	 
	
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	


_________Другина Л.Н.

____  ________20___

Режим работы МОУ НСОШ.

2011-12 г

1. Количество классов- комплектов:  всего 11.

1 ступень                   2 ступень                3 ступень

1 кл-1                          5 кл.-1                     10 кл.-1

2 кл.-1                         6 кл.-1                       11 кл.-1

3 кл.-1                          7 кл.-1

4 кл.-1                          8 кл.-1

                                       9 кл.-1

Количество профильных классов- 2 (естественно-научный – 10, биолого-химический - 11).

2.Режим работы школы:

В режиме 5- дневной недели обучается 1 класс.

В режиме 6- дневной недели обучаются 2-11 классы.

3.Сменность: односменная во всех классах  .

4. Начало учебных занятий:  8.30 ч.

5. Расписание звонков:

1 урок- 8.30- 9.10

2 урок- 9.20- 10.00

3 урок- 10.20- 11.00

4 урок-11.20-12.00

5 урок – 12.10- 12.50

6 урок- 13.00- 13.40

7 урок- 13.50- 14.30

Расписание звонков для 1 классов:
1 урок- 8.30- 9.05

2 урок- 9.20- 9.55

9.55-10.20 -- горячее питание

3 урок- 10.20- 10.55

4 урок-11.20-11.55
5 урок – 12.10- 12.45
12.45 – горячее питание

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры.

 (Используется «Ступенчатый метод»: в сентябре, октябре - 3 урока по 35 минут, в ноябре- декабре- по 4 урока по 35 минут, январь- май- 4 урока по 40 мин.) 

Динамическая пауза- 10.45-11.25 мин.

6. Кружки , секции, ЭК, консультации начинаются после 45 мин. перерыва после последнего урока .                                                                

7. Продолжительность академического часа ( кроме 1 класса) - 40 мин.

         8.   Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч.

        9. Продолжительность перемен между уроками по 10 мин, для организации питания  после 2-го и 3-го уроков  перемены удлинены до   20 мин.

